
What Does La Hawla Wala 
Quwwata Illa Billah Mean?

 لا حول ولا قوۃ إلا باللہ – اردو معنی، فوائد، فضیلت
اور مسنون وظیفہ

از �� نے والا آغ
ھو لی  دل کو چ

ں نہیں؟ دل
ابو می ر حالات آپ کے ق ش کر رہے ہیں، مگ  کبھی ایسا محسوس ہوا کہ آپ پوری کوش

اتا ہے؟ ایسے لمحات میں اسلام ہمیں ایک ایسا
ور پڑ ج س کمز ر نف ائیں، مگ

ناہ سے بچ ج اہتا ہے کہ گ  چ

تا ہے
وڑ دی و دل کو اللہ سے ج تا ہے ج

تور کلمہ دی ر طاق تصر مگ :مخ

لا باللہ  وۃ إ لا حول ولا ق

ت ہے۔ یق مانی حق
یہ صرف ایک ذکر نہیں، بلکہ ایک مکمل ای

لا باللہ کا اردو معنی کیا ہے؟ وۃ إ لا حول ولا ق
ت ہے اور نہ نیکی  نے کی طاق رائی سے بچ

ں نہ ب
لا باللہ کا مطلب یہ ہے کہ انسان می وۃ إ  لا حول ولا ق

 ہے۔
ن

یق سے ممک ھ صرف اللہ کی مدد اور توف ر یہ سب کچ وت، مگ کرنے کی ق

اظ �� اصل عربی الف

هِ لَّا بِاللَّ ةَ إِ وَّ لَا قُ لَ وَ وْ لَا حَ

مہ �� اردو ترج

وت صرف اللہ ہی کی طرف سے ہے۔“ ت اور نیکی کرنے کی ق نے کی طاق ناہ سے بچ ”گ

یا

تیار صرف اللہ کے پاس ہے۔“ وت اور اخ ت، ق سم کی طاق ”ہر ق

ظ( مطلب ظ بہ لف ظی )لف لا باللہ کا لف وۃ إ لا حول ولا ق



ظ اس بات کا اعلان ہے کہ  ح کرتا ہے۔ اس کا ہر لف درت کو واض وری اور اللہ کی ق  یہ ذکر انسان کی کمز

ھ اللہ کی مدد سے ہے۔ ھ نہیں، سب کچ ود کچ ندہ خ
ب

ظ عربی لف مطلب

لَا نہیں

ل وْ حَ ت نے کی طاق ناہ یا مصیبت سے بچ گ

لَا وَ اور نہیں

ة وَّ قُ وت نیکی کرنے کی ق

لَّا إِ ر مگ

هِ بِاللَّ اللہ کے ذریعے

نی میں( یہ ذکر کہاں سے ثابت ہے؟ )حدیث کی روش

نت کے 
لا باللہ نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی صحیح احادیث سے ثابت ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے اسے ج وۃ إ  لا حول ولا ق

اہر کرتا ہے۔ یلت کو ظ ض و اس کی عظیم ف رار دیا، ج انہ ق ز انوں میں سے ایک خ ز خ

صحیح حدیث ��

رمایا :نبی اکرم صلى الله عليه وسلم نے ف

انہ ہے۔“ ز انوں میں سے ایک خ ز نَّتْ کے خ هِ جَ لَّا بِاللَّ ةَ إِ وَّ لَا قُ لَ وَ وْ ”لَا حَ

اری، صحیح مسلم) �� (صحیح بخ

نی میں( وائد )صرف صحیح احادیث کی روش لا باللہ کے ف وۃ إ لا حول ولا ق
ہ اور  اف ت، صبر میں اض اظ ناہوں سے حف وائد میں دل کا سکون، اللہ پر مکمل بھروسہ، گ  اس ذکر کے ف

صلى الله عليه وسلم



ح رار دے کر اس کی اہمیت واض انہ ق ز نت کا خ
امل ہیں۔ نبی صلى الله عليه وسلم نے اسے ج ت ش  روحانی طاق

رمائی۔ ف

وائد �� اہم ف

دل میں اللہ پر بھروسہ )توکل( پیدا ہوتا ہے ✔

ھبراہٹ میں کمی آتی ہے ✔ وف اور گ نی، خ
ی بے چ

نے میں مدد ملتی ہے ✔ ناہوں سے بچ گ

ر نصیب ہوتا ہے ✔
ت صب مصیبت کے وق

بوط ہوتا ہے ✔ اللہ کی مدد کا احساس مض

ی سکھاتا ہے۔ ندگ
ی ب یق ی اور حق ز

ندے کو عاج
رماتے ہیں کہ یہ ذکر ب یؒ ف

امام نوو

ہ یف لا باللہ کا مسنون وظ وۃ إ لا حول ولا ق
ا سکتا ہے۔ اس کے لیے  ھا ج ت پڑ سے کسی بھی وق لا باللہ ایک مسنون ذکر ہے ج وۃ إ  لا حول ولا ق

ل ہے۔ ض ھنا اف رر نہیں، بلکہ کثرت سے پڑ اص تعداد صحیح احادیث میں مق کوئی خ

ھیں؟ �� کیسے پڑ

ر کے بعد ج ف

ت وف کے وق انی یا خ ش
پری

نے کی نیت سے ناہ سے بچ گ

 یا مایوسی میں
ن

تھک

ہ اصل ہے۔ �� ت اور توج
ں، نی

ندی نہی
اص عدد کی پاب کسی خ

اص حکمت  ھنے کی خ ر کے بعد پڑ ج ف
روعات اللہ پر بھروسے کے ساتھ ہوتی ہے،  ھنے سے دن کی ش لا باللہ پڑ وۃ إ ر کے بعد لا حول ولا ق ج  ف

ت اثر ڈالتی ہے۔
ذبات پر مثب یصلوں اور ج و پورے دن کے ف ج

ھیں :ایسے سمج

بوط ایمان  وری کا احساس → ذکر → دل کا سکون → درست عمل → مض کمز

ہ تھا۔ ہؓ کا طریق
یہی صحاب



 عام سوالات 

رآن کی آیت ہے؟ ❓ لا باللہ ق وۃ إ کیا لا حول ولا ق

واب :ج

 مطابق ہے۔ 
ن

رآن کی تعلیمات کے عی ہوم ق  ان کا مف
ن

اظ حدیث سے ثابت ہیں، لیک یہ الف

اہیے؟ ❓ ھنی چ لا باللہ کب پڑ وۃ إ لا حول ولا ق

واب :ج

ھنا مسنون ہے۔  ریب محسوس کرے، یہ ذکر پڑ ناہ کے ق ان یا گ ش
ور، پری ود کو کمز ب بھی انسان خ ج

کلات حل ہوتی ہیں؟ ❓ کیا اس ذکر سے مش

واب :ج

س سے صبر، ہمت اور اللہ کی مدد نصیب ہوتی ہے۔  وڑتا ہے، ج
یہ ذکر دل کو اللہ سے ج

اص عدد ہے؟ ❓ کیا اس کا کوئی خ

واب :ج

ئی۔  رر نہیں کی گ اص تعداد مق نہیں، صحیح احادیث میں کوئی خ

ری بات )دل سے دل تک( �� آخ

لا باللہ وۃ إ لا حول ولا ق

ندے کو یاد دلاتا ہے کہ 
ملہ ب :یہ ج

ش تم کرو  ،کوش

تا ہے 
ت اللہ دی ،طاق

ہ بھی وہی طے کرتا ہے۔  اور نتیج


