
Overview: Discover powerful duas for success—Rabbi a'inni wala tu'in alayya, Rabbi zidni ilma (Quran
20:114), Allahumma la sahla. Includes Arabic, Urdu, word-by-word meaning, wazifa, benefits & the
Spiritual Habit Loop for exams, jobs & life in 2026. Authentic hadith & tafseer included. 

Ever felt like success is slipping through your fingers despite your best efforts—exams
looming, career stalls, or life's endless hurdles—wondering if a simple heartfelt plea to
Allah could flip the script?

You're not alone; millions turn to these time-tested duas for breakthrough victories.

Why These Duas Change Everything

These three powerhouse supplications—"Rabbi a'inni wala tu'in 'alayya," "Rabbi zidni
ilma" from Surah Taha (20:114), and "Allahumma la sahla"—deliver success by invoking
Allah's direct aid, wisdom, and ease. Rooted in Quran and authentic Sunnah, they shield
from opposition, sharpen intellect, and melt obstacles into opportunities. Recite them as
a daily trio for compounded power, especially before big moments like job interviews or
tests.

Here's why this matters for you: In a world of hustle, they remind us true wins start
with tawakkul, not just to-do lists.

Dua for Success
Rabbi A'inni, Zidni Ilma & Allahumma La Sahla

Authentic Wazifa, Tafseer & Habit Strategy



The Spiritual Habit Loop Strategy

Build unbreakable success with the Spiritual Habit Loop—a modern spin on Prophetic
routines blending cue, craving, response, and reward, powered by these duas. Start small:
Tie them to existing habits like post-Fajr or pre-bed, tracking wins in a journal to wire
divine reliance into your brain. Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم made dua his anchor amid battles
and trials.

Cue: Notice stress (exams, deadlines).

Craving: Yearn for Allah's help.

Response: Recite the trio 3-7 times.

Reward: Feel instant calm, note breakthroughs.

Students see sharper focus; professionals land deals. Pair with effort for 2026-level results.

Dua 1: Rabbi A'inni Wala Tu'in Alayya

Meaning: "My Lord, help me and don't let others help against me." This full dua from
hadith seeks Allah's support, protection from enemies, and a grateful heart for lasting
success in all affairs.



����� ������رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي �� � ���� ��� � ����� ����� ������رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ���� � ���� ��� � ��� � �� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،�

��� �����رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي � �� ��� ��� ��� ��� ������رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ������� ���� � ���� ��� �� ������

� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،� � �� ��� �� ��������

Rabbī aʿinnī wa lā tuʿin ʿalayya, wanṣurnī wa lā tunṣur ʿalayya, wamkunnī wa lā tummkin
ʿalayya, wahdinī wa yassir lī hudā, wajʿalnī shākūrā

English: My Lord, aid me and do not aid against me; grant me victory and do not grant
victory over me; empower me and do not empower over me; guide me and ease
guidance for me; and make me among the grateful.

�� ���� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،� !����� ��� ���اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ���� ��� ��� �� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ���� ��� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع

���اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ���� ��� ��� �� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ���� �اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع�� �� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ���� ��� �اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع�� ��

��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ���������� �� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ����� �� ��� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،���� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ���� ��� ���رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع

��

Word-by-Word Breakdown: Rabbī (My Lord), aʿinnī (help me), wa lā (and not), tuʿin
(aid), ʿalayya (against me)... each phrase builds a fortress against failure.

Origin & Authenticity: Hadith in Jami at-Tirmidhi 3551 (Sahih), narrated by Ibn Abbas.
Prophet صلى الله عليه وسلم taught it for ultimate protection. Not Quranic, but Sunnah gold.

Wazifa & Benefits: Recite 3x after Fajr, 7x in distress; combine with salawat. Blocks
sabotage (seen in career rivalries) and fosters humility for promotions. Shields inner
enemies like doubt; key for 2026's competitive world.

Dua 2: Rabbi Zidni Ilma (Surah Taha 20:114)

Meaning: "My Lord, increase me in knowledge"—straight from Quran, Surah Taha verse
114. Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم recited it to combat forgetfulness; boosts memory and
insight for exam success or wise choices.



���اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع � �� ��� ����� �� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،�

Rabbī zidnī ʿilma

English: My Lord, increase me in knowledge.

�� ���� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ،� !����� ��� ��� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع�� ���اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع

Quranic Reference & Tafseer: Revealed in Makkah, tied to Quran's completion. Ibn
Kathir explains it as the Prophet's صلى الله عليه وسلم shield against Shaytan's whispers during
revelation, urging endless learning. Imam Nawawi links it to actionable wisdom.

Wazifa & Benefits: Recite 11x pre-study, 100x daily for career growth. Sharpens recall
(proven for students), opens rizq doors via insight. Tafseer ties it to resilience—where
knowledge eases grief and struggle.

Dua 3: Allahumma La Sahla

Meaning: "O Allah, nothing is easy except what You make easy..." Authentic hadith dua
for transforming difficulties into triumphs.

������� � ��� �� رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ��� ���� �� ��� �� ��� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع ����� � ���� �� �� ����� ���

���� �� ��� � �� ���� � �� ����� ��

Allāhumma lā sahla illā mā jaʿal-tahu sahlan, wa anta tajʿalu al-ḥazna idhā shiʾta sahlan

English: O Allah, there is no ease except in that which You have made easy, and You
make the difficulty, if You wish, easy.

�� ���� !����� ��� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع� ���� ����� �� �� �� �� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع� �� ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَي ��رَبِّ أَعِنِّيْ وَلَا تُعِنْ عَلَيَّ، وَانْصُرْنِيْ وَلَا تُنْصُرْ عَلَيَّ، �� �اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع��

�� ���� �� ��� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع� ��اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع ���اے میرے رب! میری مدد فرما اور میرے خلاف مدد نہ کر، مجھے فتح ع ��



Origin & Hadith: Sahih Ibn Hibban 974 via Anas ibn Malik; Prophet صلى الله عليه وسلم said it during
tough travels.

Wazifa & Benefits: Recite 7x morning/evening, 21x in crises. Eases exams, jobs, health;
Nawawi praises its brevity for constant use. 2026's uncertainties demand this surrender
for flow-state wins.

How to Recite: Step-by-Step Wazifa

Perform Ablution (Wudu), face the Qibla, and praise Allah.
Recite Dua 1 (3x), Dua 2 (11x), and Dua 3 (7x).
Visualize success, and end with Salawat (Durood). Perform daily for 40 days.

Benefits stack: Protection + knowledge + ease = unstoppable momentum.

People Also Ask

What is the best dua for success in exams?

Rabbi zidni ilma tops it—recite 11x before studying for laser focus.

Is Rabbi yassir wala tu'assir authentic?

It is a widely accepted variant of ease duas, though using "Allahumma la sahla" provides
proven hadith backing.

How often for success in life?

Integrate into your Spiritual Habit Loop: 3x daily minimum, scaling up with your faith and
needs.

Dua for job success?

Recite all three, plus Istighfar—Allah responds to persistence.

Ready to claim your breakthroughs?
Join the 7-Day Dua Challenge and transform your daily routine into a magnet for divine

success.

1. 
2. 
3. 
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