
Durood-e-Muqaddas
A Spiritual Remedy for Hardships, Anxiety & Pregnancy

Reciting  Durood-e-Muqaddas  establishes  a  profound  spiritual  habit  loop.  By  consistently
sending blessings upon the Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم, we anchor our hearts in times of trial,
interrupt cycles of anxiety, and draw near to divine mercy. This compilation is traditionally
read to seek ease during difficult pregnancies, health trials, and moments of worldly distress.

VERSE 1: THE WORDS AND ACTIONS

�������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ �������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��� �������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��� � ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� ����� ���
� ���

Yā ilāhī bi-ḥurmati aqwāli Muḥammadin wa afʿāli Muḥammadin wa aḥwāli Muḥammadin wa aṣ-
ḥābi Muḥammadin, ṣallā Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the words of Muhammad, the actions of Muhammad, the
states of Muhammad, and the companions of Muhammad, may Allah send prayers and
peace upon him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا

���� صلى الله عليه وسلم �� ����� �� ���� �� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ

ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के वचनों, मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के कमर्मों, मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की अवस्थाओं और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के सा�थियों की प�वत्रता के
सदके़, अल्लाह उन पर दरूद और सलाम भेजे।



VERSE 2: THE WORSHIP AND DEVOTION

������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� ��� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��� ���� ��� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��� ���� � ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ��� �����

Yā ilāhī bi-ḥurmati tawalludi Muḥammadin wa taʿabbudi Muḥammadin wa tahajjudi
Muḥammadin, ṣallā Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the birth of Muhammad, the worship of Muhammad, and
the nightly prayers (Tahajjud) of Muhammad, may Allah send prayers and peace upon
him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ����� ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا ���� صلى الله عليه وسلم �� ���� ��

���� �� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ

ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के जन्म, मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की इबादत, और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के तहज्जुद की प�वत्रता के सदके़, अल्लाह उन पर दरूद
और सलाम भेजे।

VERSE 3: THE PRAISE AND GENEROSITY

����� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� ���� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ���� �� � ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ��� �����

Yā ilāhī bi-ḥurmati thanā'i Muḥammadin wa ʿaṭā'i Muḥammadin wa sakhā'i Muḥammadin, ṣallā
Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the praise of Muhammad, the bestowals of Muhammad, and
the generosity of Muhammad, may Allah send prayers and peace upon him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ����� ���� صلى الله عليه وسلم �� ����� ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا ���� صلى الله عليه وسلم �� �����

�� ���� �� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ

ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की प्रशंसा, मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के दान, और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की उदारता की प�वत्रता के सदके़, अल्लाह उन पर दरूद
और सलाम भेजे।



VERSE 4: THE TRUTH AND INNER PURITY

�� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� ���� ������ �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ��������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ��� �����

Yā ilāhī bi-ḥurmati ṣidqi Muḥammadin wa ṣafā'i Muḥammadin wa sirri Muḥammadin, ṣallā
Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the truthfulness of Muhammad, the purity of Muhammad,
and the spiritual secrets of Muhammad, may Allah send prayers and peace upon him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ���� صلى الله عليه وسلم �� ����� ������� ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا ���� صلى الله عليه وسلم ��

����� ����اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا �� ���� �� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ

ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की सच्चाई, मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की प�वत्रता, और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के आध्या��मक रहस्यों की प�वत्रता के सदके़,
अल्लाह उन पर दरूद और सलाम भेजे।

VERSE 5: THE GRATITUDE AND REMEMBRANCE

��� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� � ��� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ���� ���� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ����� �� ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ��� �����

Yā ilāhī bi-ḥurmati zuhdi Muḥammadin wa dhikri Muḥammadin wa shukri Muḥammadin, ṣallā
Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the asceticism of Muhammad, the remembrance of
Muhammad, and the gratitude of Muhammad, may Allah send prayers and peace upon
him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ���� ���� صلى الله عليه وسلم �� ���� ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا ���� صلى الله عليه وسلم �� ��� �� ����

�� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ
ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के वैराग्य (जज़ुह्द), मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के �ज़िक्र, और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के शुक्र (कृतज्ञता) की प�वत्रता के सदके़, अल्लाह
उन पर दरूद और सलाम भेजे।



VERSE 6: THE INTERCESSION AND LEADERSHIP

������ �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ � ����� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ���� �� ������� �������يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّ ���� �� ���� ����� � ���� �� � �� يَا إِلَهِي بِحُرْمَةِ أَقْوَالِ مُحَمَّدٍ وَأَفْعَالِ مُحَمَّدٍ وَأَحْوَالِ مُحَمَّدٍ

��� � ���� ��� �� ��� ����� �����

Yā ilāhī bi-ḥurmati shafāʿati Muḥammadin wa sharāfati Muḥammadin wa siyādati
Muḥammadin, ṣallā Llāhu ʿalayhi wa sallam.

O my Lord, by the sanctity of the intercession of Muhammad, the nobility of Muhammad,
and the leadership of Muhammad, may Allah send prayers and peace upon him.

�� ���� اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ���� صلى الله عليه وسلم �� ������ ��اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا ���� صلى الله عليه وسلم ��

����� �����اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� �� ���� �� ����� ���� �� �� �اے میرے رب! محمد صلى الله عليه وسلم کے اقوال، محمد صلى الله عليه وسلم کے افعال، محمد صلى الله عليه وسلم کے احوال، ا�� � ��� ���� ������محمد صلى الله عليه وسلم کے اصحاب کی حرمت کے طفیل، اللہ ان پر درود و سلام نازل فرمائ

ऐ मेरे रब! मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की शफ़ाअत (�सफ़ा�रश), मुहम्मद صلى الله عليه وسلم की महानता, और मुहम्मद صلى الله عليه وسلم के नेतृ�व (सरदारी) की प�वत्रता के
सदके़, अल्लाह उन पर दरूद और सलाम भेजे।

Designed as a spiritual resource for cognitive resilience and peace of mind.
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